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ACTA N° 943 

 
FECHA: La Mesa, marzo 31 de 2023 

HORA: 4:00 pm 

LUGAR: Centro Comunidad de Cuidado La Mesa 

 
TEMA: Entrega Refrigerios Remisión – Cumplimiento numeral 2.3.2.1.6 del anexo  
 Técnico – Componente Nutrición y Salubridad 
 

ASISTENTES: Nancy Sánchez - Nutricionista, María Del Pilar García - Coordinadora 

 
ORDEN DEL DÍA: 

 
1. Registro fotográfico Bitácora enfermería 
2. Cuadro opciones de refrigerios para trámites 
3. Cuadro relación refrigerios para remisión mes marzo 2023 
4. Registro fotográfico entrega de refrigerios remisión marzo 2023 

 
DESARROLLO 
 
1. Registro Fotográfico Bitácora 

 
Remisión 3 de marzo  
 

 
 
Remisión 21 de marzo 
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Remisión 22 de marzo 
 

 
 
 

2. Cuadro Opciones de Refrigerios para trámites 
 

REFRIGERIO BEBIDA UTH CEREAL FRUTA 

1 Avena Brazo de reina Banano 

2 Leche Turrón de granola Mandarina 

3 Jugo Paquete frutos secos Manzana 

4 Bebida Láctea Ponqué Granadilla 

5 Bebida Achocolatada Galletas Pera 

6 Complemento 
nutricional 

Sándwich de jamón y 
queso 

Banano 

Se dará cumplimiento al gramaje establecido en el anexo técnico: Bebida: 200 cc, producto 
de panadería: 30 gr, Fruta entera: 100 – 120 gr.  El suministro de la fruta estará sujeto a la 
fruta existente en el servicio de alimentos cumpliendo con las características organolépticas 
óptimas.  

 
 

3. Relación Refrigerios Entregados 
 

 
NOMBRE COMPLETO 

DE LA PERSONA 

MAYOR 

 
FECHA 

  (día/mes/año) 

 
   TIPO DE 
TRAMITE 

 
       TIPO DE 

REGRIGERIO 

(Normal o 
Reforzado) 

Leonor Yoyo 

Matilde Cárdenas 

 

03/03/2023 Cita Medicina 

general 

Normal – opción 5 
Reforzado – opción 6 

Martha Millares 

Raúl Parra 

Hortensia Díaz 

Anunciación Quintana 

Humberto Ramírez 

Gerardo Gómez 

Aurora Piracón 

Abel Arango 

 

 

 

 

21/03/2023 

 

 

 

 

Cita medicina 

familiar 

 
 
 
 
Normal 



 

 

Celia Alférez 

Belisario Ricaurte 

Juan Amado 

Cecilia Gutiérrez 

Inés Angarita 

Miguel Toca 

 

22/03/2023 

 

Medicina familiar 

 
Normal 

 
4. Registro Fotográfico Refrigerios Entregados 

 
 

NOMBRE 

COMPLETO DE 

LA PERSONAS 

MAYOR 

 
FECHA 

                                         
(   (día/mes/año) 

 
TIPO DE        
TRAMITE 

 
TIPO DE 

REGRIGERIO 

    (Normal o 
Reforzado) 

 

 

REGISTRO FOTOGRAFICO 

 

 

Leonor Yoyo 

Matilde Cárdenas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

03/03/2023 

 

 

Medicina general 

 
 
 
Normal (2 tiempos) 

 

Martha Millares 

Raúl Parra 

Hortensia Díaz 

Anunciación Quintana 

Humberto Ramírez 

Gerardo Gómez 

Aurora Piracón 

Abel Arango 

Celia Alférez 

Belisario Ricaurte 

Juan Amado 

 

 

 

 

 

 

 

21/03/2023 

 

 

 

 

Medicina familiar 

 
 
 
 
Normal 

   
                       

Cecilia Gutiérrez 

Inés Angarita 

Miguel Toca 

 

22/03/2023 

 

Medicina familiar 

 
Normal 
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En constancia de lo anterior firman: 

 
Nombres y Apellidos Cargo o Tipo de Dependencia Firma 

 Vinculación  

 
Nancy Sánchez Duarte 

 
Nutricionista 

Centro Comunidad de 
Cuidado La Mesa 

 
 

 
Nancy Sánchez Duarte 

 
Nutricionista 

Centro Comunidad de 
Cuidado La Mesa 

 
 
 

 
Anexos: NA 

Elaboró: Nancy Sánchez 


